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Aktualitit des gewihlten Themas: Die jeweiligen Systeme der Gesundheitsversorgung der
einzelnen Linder Europas bestehen aus verschiedenen Formen. Sie bieten eine angemessene
pflegerische Versorgung, Versorgung durch nichtirztliche Gesundheitsberufe und vor allem
eine addquate drztliche Versorgung. Diese wird entweder auf dem Niveau der "Spitzenmedizin"
oder auch als allgemeine érztliche Versorgung im Sinne der wohnortnahen Primérversorgung
angeboten. Es gibt mehrere limitierende Faktoren fur die jeweiligen Systeme, einschlieBlich
personeller und organisatorischer Faktoren, sowie Faktoren legislativer und finanzieller Natur.
Die Habilitationsschrift befasst sich mit den genannten Determinanten in breiteren
Zusammenhéngen. Der Kern der Arbeit liegt in einer detaillierten Analyse des Einsatzes von
Botulinumtoxin als Arzneimittel, das in einigen Fillen zur Verbesserung der Behandlung von
Stérungen im Bereich der Orthopédie und Unfallchirurgie und der Schmerztherapie beitragen
konnte. Neben der Verringerung oder Beseitigung des individuellen Leidens kénnte dies auch
zur Reduzierung oder Vermeidung hoherer Behandlungs- und Folgekosten fiir die breite
Offentlichkeit, im Gesundheitssystem, aber auch in der Rentenversicherung beitragen. Aus
dieser Sicht halte ich das Thema fiir hochaktuell und praxisrelevant.

Erfiilllung des gesetzten Ziels: Nach dem tbersichtlich ausgearbeiteten Einleitungsteil der
Habilitationsschrift, in dem ausgewihlte Aspekte der personellen und organisatorischen
Formen, der rechtlichen Aspekte der 4rztlichen Versorgung und der Finanzierung der #rztlichen
Versorgung am Beispiel der Bundesrepublik Deutschland dargestellt sind, befasst sich der

Autor ausfiihrlich und umfassend mit dem Einsatz von Botulinumtoxin als Arzneimittel. Er legt



die Analyse seiner eigenen publizierten Facharbeiten vor. Das Ziel der vorgelegten
Publikationen ist es, den Einsatz von Botulinumtoxin im Bereich der Orthopéidie und
Unfallchirurgie und der Schmerztherapie, sowie weitere Off-Label-Indikationen in diesem
Bereich zu verdeutlichen. Obwohl die Ziele der Arbeit nicht exakt festgelegt sind, ist die
Absicht der Arbeit klar erkennbar und wird von mir als erfiillt bewertet.
Verarbeitungsmethoden:

Die einzelnen Unterkapitel, die dem Kern der Arbeit vorausgehen, sind logisch strukturiert und
sehr umfassend und iibersichtlich aufbereitet.

Das zweite Kapitel befasst sich mit der Analyse des Téatigkeitsbereichs des
Gesundheitspersonals, der Altersstruktur und beschreibt ausgewihlte Aspekte der personellen
Absicherung der Gesundheitsversorgung, die durch eine Zusammenfassung und Vorbewertung
angemessen abgeschlossen wird. Anhand ausgewdhlter statistischer Daten werden die Anzahl
der Arzte, die Verhiltnisse zwischen den einzelnen Sektoren, die Altersstruktur und der
Umfang der Arbeitsbelastung analysiert. Danach folgt ein Teil, der sich auf ausgewiihlte
Aspekte der Organisationsformen und rechtliche Aspekte der drztlichen Versorgung, sowie auf
ausgewdhlte Aspekte der Finanzierung der Gesundheitsversorgung am Beispiel der
Bundesrepublik Deutschland konzentriert. Auch dieser Teil wird mit einer Zusammenfassung
und einer Vorbewertung abgeschlossen.

Das dritte Kapitel befasst sich mit dem Thema Botulinumtoxin als Arzneimittel. Anhand von
sechs Publikationen zum genannten Thema werden die Geschichte, Arten von Toxinen,
Antikorper, Wirk- und Ausbreitungsmechanismus, Botulismus, verfiighare Botulinumtoxin-
Préparate, zugelassene Indikationen, Einsatz von Off-Label-Medikamenten, Anwendungen von
Botulinumtoxin im Bereich der Orthopadie und Unfallchirurgie und der Schmerztherapie,
sowie weitere noch nicht verifizierte Indikationen in diesen Bereichen erldutert. Die
Einbeziehung eigener Publikationen ist iibersichtlich und belegt das langzeitige Interesse des
Autors an der geforschten Problematik, seine Professionalitit und hohes Fachwissen auf diesem
Gebiet. Die einzelnen Publikationen sind Bestandteil der Habilitationsschrift. Ich schitze die
Art und Weise hoch, wie die einzelnen Publikationen aufgefiihrt werden. Nach jedem Artikel
folgt ein "Kommentar", der aus Highlights besteht, die Hautpgedanken der Publikation
prasentiert.

In der Diskussion konzentrierte sich der Autor auf die Fragen, ob es in der Orthopddie und
Unfallchirurgie und der Schmerztherapie tiber die zugelassenen Indikationen hinaus weitere
medizinisch begriindete Einsatzmoglichkeiten von Botulinumtoxin gibt, welche Vorteile sich

daraus hinsichtlich der abnehmenden Ressourcen ergeben konnten und welche

2



Voraussetzungen fiir eine weitere Ausweitung des Einsatzes von Botulinumtoxin erforderlich
sind. Das heift, die Erweiterung der Indikationsliste fiir bereits zugelassene Priparate, sowie
finanzielle, rechtliche, organisatorische und sonstige personelle Voraussetzungen. Das sechste
Kapitel besteht aus einem Anhang, in dem der Kandidat die aktuellen Indikationen flir den
Einsatz von Botulinumtoxin mit der Angabe einzelner Priparate auflistet.

Der Beitrag der Habilitationsschrift zur Entwicklung des wissenschaftlichen Fachgebiets:
Der Beitrag der Habilitationsschrift zum Fachgebiet des Offentlichen Gesundheitswesens ist
unbestritten. Sie bietet einen umfassenden und kohérenten Blick auf den Einsatz von
Botulinumtoxin in ausgewihlten medizinischen Bereichen und dessen Auswirkungen,
insbesondere auf die Verbesserung der Lebensqualitit des Patienten, aber auch aus Sicht der
Einsparung von finanziellen und personellen Ressourcen und Verbesserung der

organisatorischen Komponenten der medizinischen Versorgung.

Fazit: Die Habilitationsschrift ist Ubersichtlich, umfassend auf 157 Seiten aufbereitet,
einschlieBlich der eigenen Publikationen des Autors und Verzeichnisse der verwendeten
Literatur. Der Autor verwendete eine Vielzahl aktuell relevanter Literaturquellen sowohl in den
genannten Publikationen als auch in den einleitenden Kapiteln. Er konnte anhand eigener
Erfahrungen und Erfahrungen anderer Autoren im Bereich des Einsatzes von Botulinumtoxin
exakt verifizierte neue Erkenntnisse prisentieren, die fur die Leistung der &rztlichen
Versorgung von Bedeutung sind. In formaler, grafischer und dsthetischer Hinsicht hat die
Arbeit ein hohes Niveau und ist griindlich durchgearbeitet. Die Arbeit stellt einen bedeutenden
Beitrag zum Fachgebiet des Offentlichen Gesundheitswesens dar.

Die vorgelegte Habilitationsschrift erfiillt alle Kriterien, die an diese Art von Arbeit gestellt
werden. Daher empfehle ich der Habilitationskommission nach umfassender Begutachtung der
Arbeit, die vorgelegte Habilitationsschrift von Dr. med. Stephan Griiner zum
Habilitationskolloquium anzunehmen und nach dem erfolgreichen Verlauf desselben dem
Autor den akademischen Grad ,Dozent* im Fachgebiet des Habilitations- und

Inaugurationsverfahrens Offentliches Gesundheitwesen zu verleihen.

Datum: 5.6.2024 prof. PhDr. Maria Supinova, PhD.
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Aktualnost’ zvolenej témy: Prisluiné systémy zdravotnej starostlivosti jednotlivych krajin v
Eurépe pozostavajui z réznych foriem. Poskytuji primerani ofetrovatel'sku starostlivost,
starostlivost’ poskytovanu nelekarskymi zdravotnickymi odbormi a predovietkym adekvitnu
lekarsku starostlivost. Ta je poskytovand bud’ na trovni ,$pickovej mediciny®, alebo aj ako
vSeobecnd, v zmysle primarnej zdravotnej starostlivosti poskytovanej v blizkosti domova.
Existujo viaceré limitujice faktory pre prisluiné systémy, vratane personalnych,
organizagnych, legislativnej a finanénej povahy. Habilitaina praca pojednédva o uvedenych
determinantoch v $irich suvislostiach. Jadro prace je zamerané na podrobni analyzu vyuZitia
botulotoxinu ako lieku, ktory by v niektorych pripadoch mohol pomoct’ zlepsit’ lie¢bu portch
ortopedickej, Urazovej chirurgie a lieby bolesti. Okrem zniZenia alebo odstréanenia
individudlneho utrpenia by to mohlo prispiet aj k zniZeniu alebo zamedzeniu vyssich
liecebnych aj naslednych nakladov pre Siroki verejnost’, v systéme zdravotnej starostlivosti, ale
aj v dochodkovom poisteni. Z tohto pohl'adu povazujem tému za vysoko aktualnu a prinosnu
pre prax.

Spinenie vytyfeného ciel'a: Autor sa po prehladne rozpracovanej tvodnej &asti habilitaéne;j
prace, v ktorej st vybrané aspekty personalnych a organizaénych foriem, pravnych aspektov
lekarskej starostlivosti a financovania lekérskej starostlivosti na priklade Spolkovej republiky
Nemecko, podrobne a komplexne zaobera vyuZitim botulotoxinu ako lieku. Predklada analyzu
vlastnych publikovanych odbornych préc. Cielom predlozenych publikacii je ozrejmenie
vyuzitia botulotoxinu v oblasti ortopedickej urazovej chirurgie a terapic bolesti a d’algic off-
label indikécie v uvedenej oblasti. Aj napriek tomu, Ze ciele prace nie st exaktne stanovené,

zamer prace je zjavny a hodnotim ho ako splneny.



Metody spracovania:

Jednotlivé podkapitoly, predchéddzajuce jadru price, maju logické usporiadanie, a st velmi
komplexne a prehl'adne spracované.

V druhe;j kapitole je analyza oblasti ¢innosti zdravotnickeho personalu, vekovej Struktire a st
popisané vybrané aspekty persondlneho zabezpecenia zdravotnej starostlivosti, ktor vhodne
uzatvara zhrnutie a predbezné hodnotenie. Na zéklade vybranych statistickych tdajov analyzuje
pocty lekarov, pomery medzi jednotlivymi sektormi, vekové zloZenie a rozsah pracovného
zataZenia. Nasleduje oblast’ zamerana na vybrané aspekty organiza¢nych foriem a pravne
aspekty lekarskej starostlivosti a vybrané aspekty financovania zdravotnej starostlivosti na
priklade Spolkovej republiky Nemecko. Aj tito éast’ je ukonfend zhrnutim a predbeznym
hodnotenim.

Tretia kapitola sa zaobera témou botulotoxinu ako lieku. Na podklade Siestich publikacii na
uvedeni tému je vysvetlend historia, typy toxinov, protilatky, mechanizmus u&inku a $irenia,
botulizmus, dostupné pripravky botulotoxinu, povolené indikécie, pouzitie off-label liekov,
aplikdcie botulotoxinu v oblasti ortopedickej urazovej chirurgie a terapie bolesti a d'alsie zatial’
neoveren¢ indikacie v uvedenych oblastiach. Zaradenie vlastnych publikécii je prehladné
a dokazuje dlhodoby zaujem autora o skimanu problematiku, jeho profesionalitu a vysoku
odbornost’ v danej oblasti. Jednotlivé publikécie tvoria sudast habilitagnej prace. Vysoko
ocefiujem spdsob uvidzania jednotlivych publikécii. Za ka?dym &lankom nasleduje
~komentar®, ktory tvori Highlights, predstavuje hlavné myslienky publikécie.

V diskusii sa autor zameral na otézky, &i v oblasti ortopedickej urazovej chirurgie a terapie
bolesti existuju dal$ie medicinsky oddvodnené aplikécie botulotoxinu, nad rAmec schvélenych
indikacii, aké vyhody by z toho mohli plynit vzhladom na zniZovanie zdrojov a aké su
podmienky potrebné na d’al§ie roz8irenie pouZivania botulotoxinu. Teda roziirenie indikaéného
zoznamu pre uz schvalené pripravky, finantné, pravne, organizaéné a d'aliie personalne
predpoklady. Siestu kapitolu tvori priloha, v ktorej kandidat uvadza aktualne indik4cie pre
pouZitie botulotoxinu, s uvedenim jednotlivych pripravkov.

Prinos price pre rozvoj vedného odboru: Prinos habilitatnej prace pre odbor verejného
zdravotnictva je nespochybnitelny. Prindsa komplexny auceleny pohlad na vyuZzitie
botulotoxinu vo vybranych odvetviach mediciny a jeho vplyv predovietkym na zlepSovanie
kvality Zivota pacienta, ale aj z pohl'adu Setrenia finanénych zdrojov, personalu a zlepSenia

organizaénych zloZiek lekarskej starostlivosti.



Zgver: Habilitatnd prica je prehladnd, komplexne spracovana na 157 stranach, vratane
vlastnych publikacii autora azoznamov pouZitej literatiry. Autor pouzil velky podet
aktudlnych relevantnych literamych zdrojov jednak v uvedenych publikiciach, ale aj
Vv uvodnych kapitolach. Preukazal na zaklade vlastnych skiisenosti a skiisenosti inych autorov
v oblasti pouZivania botulotoxinu, prezentovat exaktne overené nové poznatky, vyznamné
z hFadiska poskytovania lekarskej starostlivosti. Po formalnej, grafickej a estetickej strdnke méa
praca vysoku troveii a je dosledne prepracovana. Praca je vyznamnym prispevkom pre odbor
verejného zdravotnictva.

PredloZend habilitaéna prica spiiia vietky kritéri4 kladené na tento typ préce a preto po
komplexnom zhodnoteni prace odporiéam komisii prijat predloZend habilitaéni pracu Dr.
med. Stephana Griinera k obhajobe a na zéklade jej uspesného priebehu odporicam udelit’

autorovi titul ,,docent* v odbore 7.4.2 Verejné zdravotnictvo.
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